
l’ESSENTIEL est une fiche qui met l’accent sur les choses primordiales à connaître 
dans l’apprentissage de la langue ciblée.

 Ces éléments seront vus au cours des ateliers de conversation : les Bissap Time.

L’ESSENTIEL

Pour que votre formation soit efficace, il est important de 
suivre les leçons sur la plateforme Activities, de réaliser les 
quizzs, de participer aux Bissap time et d’être présent aux 
évaluations.

-Travailler idéalement sur un ordinateur
-Avoir une connexion internet fluide
-Télécharger les supports de cours
-Contacter le service pédagogique en cas 
de difficultés au niveau de l’apprentissage
-Contacter le service technique en cas de 
disfonctionnement

Recommandations:Important
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Thème 3: L’alphabet dans les langues africaines - Pulaar (Fouta 
touro)



L’ESSENTIEL

Thème 3 : L’alphabet dans les langues africaines - Pulaar Fouta

L’alphabet françaisL’alphabet français
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A	 a
B	 b
C	 c
D	 d
E	 e
F	 f
G	 g

H	 h
I	 i
J	 j
K	 k
L	 l
M	 m
N	 n

O	 o
P	 p	
Q	 q
R	 r
S	 s
T	 t
U	 u

V	 v
W	 w
X	 x
Y	 y
Z	 z

L’alphabet pulaar - ALKUULE PULAARL’alphabet pulaar - ALKUULE PULAAR
A	 a
B	 b
Ɓ	 ɓ
C	 c
D	 d
Ɗ	 ɗ
E	 e
F	 f
G	 g
H	 h
I	 i

J	 j
K	 k
L	 l
M	 m
N	 n
O	 o
P	 p
Ƴ	 ƴ
Ŋ	 ŋ
MB	 mb
Q	 q

R	 r
S	 s
NJ	 nj
T	 t
NG	 ng
U	 u
Ñ	 ñ
W	 w
Y	 y

Les voyelles en pulaar - Alkuule laaɓɗe daɓɓe e laaɓɗe pooɗɗeLes voyelles en pulaar - Alkuule laaɓɗe daɓɓe e laaɓɗe pooɗɗe

Les voyelles courtes : a, e, i, o, u

Les voyelles longues : aa, ee, ii, oo, uu.

Les voyellesLes voyelles sont  sont : a, e, i, o, u, y.

Teskuya:Teskuya:  Alkuule pulaar muume  kala ina cidda.  Alkuule pulaar muume  kala ina cidda.
		 yeru : tt mm gg  - haa heddii ɗee garooje,yeru : tt mm gg  - haa heddii ɗee garooje,



L’ESSENTIEL
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Les 22 consonnes en pulaar - Alkuule muume bellelle ko 22Les 22 consonnes en pulaar - Alkuule muume bellelle ko 22

Les consonnes dans la langue pulaar sont au nombre de 22.
Ces consonnes sont:Ces consonnes sont:

b ɓ c d ɗ f g h j k l m n ñ p ŋ r s t w y ƴb ɓ c d ɗ f g h j k l m n ñ p ŋ r s t w y ƴ

Les consonnes nasales en pulaar - Alkuule ñonndeLes consonnes nasales en pulaar - Alkuule ñonnde

m   n    ŋ   ñm   n    ŋ   ñ

Les consonnes prénasales en pulaar - Alkuule ñonndinaaɗeLes consonnes prénasales en pulaar - Alkuule ñonndinaaɗe

À retenir:À retenir:

Toutes les consonnes en pulaar se doublent, sauf pour les cas suivants :

mb   nd   nj   ng r  s  f  hmb   nd   nj   ng r  s  f  h

NB:NB:  u se lis en poular ou / ee = ê.u se lis en poular ou / ee = ê.

mb    nd   nj   ngmb    nd   nj   ng

Les classes nominales en pulaar - Jooporɗe  e toɗɗorɗo pulaarLes classes nominales en pulaar - Jooporɗe  e toɗɗorɗo pulaar

Singulier - teelalSingulier - teelal

Oo - Ngal - Kal - Ndee - ngol - kii - koo - baa - ɗii - ndii - kool - ngii - ngee - nduu 
- kaa - nguu - ɗee ...

o - ngal - kal - nde - ngol - ki - ba - ndi - kol - ndu - ka - ngunge - ɗe - ngu ...
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Pluriel - keewalPluriel - keewal

ɗee	 	 	 ɗii	 	 ɓee →	pour les humains
ɗe	 	 	 ɗi	 	 ɓe

oo →	 neɗɗo		 nduu →  suudu		  ngee → nagge

kii  →    ekki		  mbaa	 → mbabba		  ngool → laawol


